
MTB/CX komisjoni koosolek  

21.01.2026 

Osalesid: 

Komisjoni liikmed: Tarmo Mõttus, Andrus Konga, Rando Marten Evendi 

Juhatuse liige: Sulev Lipp 

Töötajad: Evelin Idarand, Avely Austa 

Protokollis: Evelin Idarand 

 

1. Tööjaotused 

Komisjoni esimesel koosolekul (november 2025) lepiti kokku järgmised tööjaotused: 

• Rando Marten Evendi – komisjoni poolt valitud esindaja Treenerite Nõukogusse 

• Andrus Konga – MTB/CX alakomisjoni esimees 

• Tarmo Mõttus – XCO, XCC, XCE, XCM ja CX noortekoondiste peatreener (M/N14, M/N16, M/NJ, 

M/NU) 

• Eliitkoondise vastutav treener: Karmen Reinpõld 

• Juhatuse poolne koordinaator: Sulev Lipp 

Jooksvat infot jagab alakomisjon WhatsAppi grupis. 

Kommentaar (A. Konga): Kõikidel osapooltel on vajalik parandada infoliikumist. Info peaks liikuma 

lapsevanem → treener → alakomisjon → büroo → juhatus ja vastupidi.  

Infoprobleemid tekivad eelkõige treenerite passiivsuse ja lapsevanemate ülemäärase aktiivsuse tõttu. 

 

2. Hooaeg 2026 

2025. hooaja kokkuvõte 

Hooajaga jäädi üldjoontes rahule. Koondis sai 2025. aastal oluliselt rohkem rahvusvahelisi 

võistluskogemusi. Varasemalt lahkusid noored maastikusõidust, kuna koondisel puudus neile väljund, kuid 

2025. aastal see olukord paranes. 

Eelarves esines mõningaid kallinemisi, kuid koondise koosseisu laiendati osaliselt sportlaste omaosaluse 

arvelt. Koondise liikmed roteerusid, et võimalikult paljud noored saaksid rahvusvahelistel võistlustel 

osaleda. Esmakordselt viidi noorte EM-ile 6 sportlase asemel 9 sportlast. 

Rahastuse otsused saabusid 2025. aastal hilinemisega ning sarnane olukord on ka 2026. aastal. 

2026. aasta esimesed võistlused toimuvad märtsis. 

Kommentaar (S. Lipp): Noortele püütakse leida eelarvesse 15 000 eurot. 



Otsustati / lepiti kokku: 

• Tarmo Mõttus ja Rando Marten Evendi esitavad MTB tegevuskava hiljemalt 2. veebruariks kõigile 

asjaosalistele. 

• 12. veebruari juhatuse koosolekul esitletakse MTB tegevuskava. 

• Cyclo-crossi tegevusplaani arutatakse mais. 

Märgiti, et noortekoondise tegevustes on vajalik sportlaste omafinantseering rahvusvahelistel võistlustel 

osalemiseks. 

Kommentaar (U. Karlson): EOK suund on liikuda teaduspõhisema lähenemise poole – toetusi ei jagata 

enam ainult kirjelduste põhjal, vaid hakatakse nõudma sportlaste monitooringut. Seda tuleb arvestada ka 

noorsportlaste arenguplaanide koostamisel ning leida võimalusi teaduse kaasamiseks. 

 

Ülevaade täiskasvanute koondise 2026. aasta plaanidest (S. Lipp) 

Täiskasvanute koondise eesmärk on üles ehitada toimiv ja nähtav süsteem, mille suur siht on 2027. aasta 

MM ja olümpiakoha teenimine. Koostöös sportlaste klubide ja treeneritega koostatakse tegevusplaanid 

eesmärkide saavutamiseks. 

Hetkel ei ole veel määratud koondise mänedžeri ega treenerit. Eesmärk on vähendada survet ainult 

punktide kogumisele ning keskenduda pikaajalisele ja süsteemsele arengule. 

Täiskasvanute koondise arendamise kaudu soovitakse luua noortele selge väljund maastikukoondisesse. 

Järeltulev põlvkond peab nägema toimivat süsteemi, kuhu on võimalik jõuda. Sportlaste valik toimub 

koondise kandidaatide seast. 

 

Infovahetuse struktuur 

Kommentaar (S. Lipp): Varasemalt on eliitkoondise tegevused olnud alakomisjonist eraldi, kuid komisjoni 

uuenemisega tuleb koondada noorte ja täiskasvanute teemad ühte infovoogu. 

Otsustati: 

Luua ühine MTB tegevuste töögrupp, kuhu kuuluvad: 

• Andrus Konga 

• Tarmo Mõttus 

• Rando Marten Evendi 

• Sulev Lipp 

• Karmen Reinpõld 

• Urmas Lõiv 

Kommentaar (A. Austa): Treenerid tuleb rohkem kaasata, et nad oleksid valmis panustama ja infot edasi 

kandma. Oluline on, et info jõuaks treeneriteni, mitte ainult sportlasteni. Noorte treenerite peale kasvu 

puudumine on üks osa laiemast probleemist, mis mõjutab jalgrattaspordi jätkusuutlikkust. 

 



3. EM-i valikukriteeriumid 

EM-i valikukriteeriumid koostatakse pärast 2026. aasta eelarve selgumist. 

 

4. Koondise tegevuste kajastamine 

Tagasisidena toodi välja, et alaliidu pressiteated vajavad rohkem tausta ja sisulist konteksti. 

Kommentaar (A. Austa): Alakomisjonilt oodatakse konkreetseid ettepanekuid koondise tegevuste 

paremaks kajastamiseks. 

Kommentaar (S. Lipp): Komisjonis pannakse paika MTB koondise kommunikatsiooni- ja PR-põhimõtted 

2026. aastaks. 


