
    

 

 

VIKING WINDOW EESTI MEISTRIVÕISTLUSED MAASTIKURATTASÕIDUS 

TEATEKROSS (XCR), VÄLJALANGEMISSÕIT (XCE), LÜHIRAJASÕIT (XCC), OLÜMPIAKROSS (XCO)  

XCR EMV kat; XCE UCI CN kat; XCC UCI CN kat; XCO UCI CN kat 

14. juuli ja 18-20. juuli 2024 

Valgehobusemäe suusa- ja puhkekeskus 

 

JUHEND 

 

1. KORRALDUS 
Võistluse korraldaja on Eesti Jalgratturite Liit koostöös Valgehobusemäe suusa- ja puhkekeskuse ja A&T 

Spordiklubiga. Võistlused viiakse läbi vastavalt UCI MTB määrustele ja EJL võistlusreglemendile.  

2. AEG JA KOHT 
Võistlused toimuvad Valgehobusemäe suusa- ja puhkekeskuses: 

Pühapäeval, 14. juulil 2024 teatekrossis  

Neljapäev, 18. juuli 2024 väljalangemissõidus 

Reedel, 19. juulil 2024 lühirajasõidus 

Laupäeval, 20. juulil 2024 olümpiakrossis 

3. OSALEJAD 
Eesti meistrivõistlustel (EMV) on osalemisõigus vaid kehtivat UCI litsentsi omavatel ratturitel.  

 

3.1 EMV teatekrossis (XCR) viiakse läbi järgmistele vanuseklassidele: 

● “NOORED”: Võistkonda kuuluvad 3 sportlast järgmistest klassidest: M14 üks sportlane, M16 üks sportlane, 
MJ üks sportlane. Klubil on võimalik noorema M klassi (alates M14 klassist) sportlasega asendada vanema 

vanuseklassi sportlast. Alates M12 klassist on selline asendamine lubatud erandina ja ainult EJL-i loal ning 
ainult siis, kui see on seotud klubi ainukese „Noorte“ võistkonna komplekteerimisega.  
Lisaks on lubatud N14-NJ klassi tütarlapsega asendada üks klass nooremat poissi.  

● “TÜTARLAPSED”: Võistkonda kuuluvad 2 tütarlast N14 kuni NJ klassidest, kusjuures nooremaga saab 

vanemat asendada.  

● “MEESTE ABSOLUUTKLASS”: Võistkonda kuulub 3 meessportlast alates MJ vanuseklassist.  

● “NAISTE ABSOLUUTKLASS”: Võistkonda kuuluvad 2 naissportlast alates N14 klassist.  

● “SEENIORIDE ABSOLUUTKLASS”: Võistkonda kuulub 3 seeniorklassi sportlast. Meeste absoluutklass ja 
seenioride absoluutklass sõidavad koos, kuid neid autasustatakse eraldi.  

 

3.2 EMV väljalangemissõidus (XCE) viiakse läbi järgmistele vanuseklassidele: 

Klass  Vanus  Sünniaasta  

Naised 17 ja vanemad  2007 ja varem  

Mehed  17 ja vanemad  2007 ja varem  

 



    

 

 

Viking Window maastikurattavõistlus väljalangemissõidus viiakse läbi järgmistele vanuseklassidele 

Klass  Vanus  Sünniaasta  

N/M16 13 – 16 a  2008-2011 

3.3 EMV lühirajasõidus (XCC) viiakse läbi järgmistele vanuseklassidele: 

Klass  Vanus  Sünniaasta  

N/ME  19 ja vanemad  2005 ja varem  

N/MJ  17 – 18 a  2006-2007  

 

Osaleda on lubatud ka seeniorklasside litsentsiomanikel. Eesti MV medalitele ja meistrisärgile ning UCI 

punktidele kandideerivad vaid eliitklassi (ja U23) ning juuniorklassi litsentsiga sportlased.  

 

Viking Window maastikurattavõistlus lühirajasõidus viiakse läbi järgmistele vanuseklassidele 

Klass  Vanus  Sünniaasta  

N/M16 15 – 16 a  2008-2009 

N/M14 13 – 14 a  2010-2011  

 

3.4 EMV olümpiakrossis (XCO) viiakse läbi järgmistele vanuseklassidele: 

Klass  Vanus  Sünniaasta  

N/ME  23 ja vanemad  2001 ja varem  

N/MU  19 – 22 a  2002-2005  

N/MJ  17 – 18 a  2006-2007  

N/M16  15 – 16 a  2008-2009  

N/M 19-34  19 – 34 a  1990-2005  

N/M 35-39  35 – 39 a  1985-1989  

N/M 40-44  40 – 44 a  1980-1984  

N/M 45-49  45 – 49 a  1975-1979  

N/M 50-54  50 – 54 a  1970-1974  

N/M 55-59  55 – 59 a  1965-1969  

N/M 60-64  60 – 64 a  1960-1964  

 

4. REGISTREERIMINE 

Registreerimine käib läbi EJL-i iseteeninduskeskkonna https://iseteenindus.ejl.ee/et/registreeru. 

Registreerimine lõpeb teatekrossis sõidule 10. juulil 2024 kell 24.00 ja väljalangemissõidule, lühirajasõidule 

ning olümpiakrossile 16. juulil 2024. a kell 24.00. Hilisemaid registreerimisi ei rahuldata! 

 

Võistlejate lõplik kinnitamine ja stardimaterjalide väljastamine toimub võistluste sekretariaadis  vastavalt 

ajakavale. Lühirajasõidus 19. juulil ja olümpiakrossis 20. juulil on võimalik stardinumbrid kätte saada kuni 1h 

enne vastavat starti. 

Osalemistasu Seenior klassidele on XCO võistlusele 20€ ja see tasutakse registreerimisel, kohapeal sularahas 

tasumist ei toimu. 

 

 

https://iseteenindus.ejl.ee/et/registreeru


    

 

NB! Võistlejad, kes on nõuetekohaselt eelregistreeritud ja kelle puudumisest pole võistkonna esindaja 

startijate lõpliku kinnitamise ajal peasekretäri teavitanud, sisestatakse ametlikku startijate nimekirja. Vastavalt 

UCI CR art.1.2.055 karistatakse ametlikus startijate nimekirjas olevat arsti tõendita võistlejat mittestartimise 

eest rahatrahviga. 

 

5. VÕISTLUSKESKUS 
Võistluskeskus on avatud stardipaigas: 

14. juulil ajavahemikus 09.00-17.00 

18. juulil ajavahemikus 14.00-20.30 

19. juulil ajavahemikus 10.00-18.00 

20. juulil ajavahemikus 08.00-18.00 

 

Võistkondade esindajad saavad võistlejate numbrid ja stardimaterjalid kätte sekretariaadist. Võistluskeskuse 

plaan ja liiklusskeem asuvad EJL kodulehel www.ejl.ee ja www.xco.ee 

 

6. AJAKAVA 
 

Pühapäev 14.07.2024 teatekross (XCR) 

Tegevus 

Tegevus Kellaaeg Sõidu kestvus 

Võistkondade lõplik kinnitamine 9.30-10.30  

Stardimaterjalide väljastamine 9.30-10.30  

Esindajate koosolek 10.30  

Ametlik treening 10.00-11.00  

Start NOORED 11.30 3 ringi x 3,7km 

Start NAISED, TÜTARLAPSED 12.30 2 x 2 ringi x 3,7km (tütarlapsed 2 x 3,7km) 

Ametlik treening 13.20-13.50  

Start MEHED, SEENIORID 14.00 3 x 3 ringi x 3,7km 

Autasustamine 16.00  

 

Neljapäev 18.07.2024 väljalangemissõit (XCE) 

Tegevus Kellaaeg Sõidu kestvus 

Sportlaste kinnitamine 14.00-15.00  

Stardimaterjalide väljastamine 14.00-15.00  

Ametlik treening 14.00-15.30  

Esindajate koosolek 15.30  

Kvalifikatsiooni sõidud Tütarlapsed  16.00-16.20  

Kvalifikatsiooni sõidud Poisid 16.20-16.40  

Kvalifikatsiooni sõidud Naised 16.40-17.00  

Kvalifikatsiooni sõidud Mehed 17.00-17.20  

½ finaalid Tütarlapsed  17.20-17.35  

http://www.ejl.ee/


    

 

½ finaalid Poisid 17.35-17.50  

¼ finaalid Naised 17.50-18.05  

¼ finaalid Mehed 18.05-18.20  

½ finaalid Naised 18.20-18.35  

½ finaalid Mehed 18.35-18.50  

Väike finaal Tütarlapsed 18.50-19.05  

Väike finaal Poisid 19.05-19.20  

Väike finaal Naised 19.20-19.30  

Väike finaal Mehed 19.30-19.40  

Suur finaal Tütarlapsed 19.40-19.50  

Suur finaal Poisid 19.50-20.00  

Suur finaal Naised 20.00-20.10  

Suur finaal Mehed 20.10-20.20  

Autasustamine 20.30  

 

Lõplikud väljalangemissõitude startide toimumise kellaajad selguvad peale võistlejate eelregistreerimist.  

 

Reede 19.07.2024 lühirajasõit (XCC) 

Tegevus Kellaaeg Sõidu kestvus 

Sportlaste kinnitamine 10.00-11.00  

Stardimaterjalide väljastamine 10.00-13.45  

Esindajate koosolek 12:00  

Ametlik treening XCC rajal 12:00-12:45  

Start 1 M/N14 13:00 10-15 min 

Start 2 M/N16 13:30 15-20 min 

Start 3 NE, NJ, NSen 14:05 20-25 min 

Start 4 ME, MJ, MSen 14:45 20-25 min 

Autasustamine 15:25  

   

Ametlik treening XCO rajal 15:30-18:00  

 

Laupäev 20.07.2024 olümpiakross (XCO)  

Tegevus Kellaaeg Sõidu kestvus 

Sportlaste kinnitamine 08.00-09.00  

Stardimaterjalide väljastamine 08.00-14.15  

Esindajate koosolek 9:00  

Ametlik treening 9:00-9:45  

Start 1 M/N16 10:00 35-45  

Start 2 M19-49; M60-64 11:15 45-60 (M60-64 - 25-30) 

Autasustamine, stardid 1 ja 2 12:35  

Treeningud rajal 12:30-13:00  



    

 

Start 3 NE, NU, NJ, N19-64 13:15 80-90 (NJ 70) 

Start 4 ME, MU, MJ 15:15 80-90 (MJ 70) 

Autasustamine, stardid 3 ja 4 17:10  

 

7. RAJAINFO 
Teatekrossi (XCR) ringi pikkus on 3,7 km, tõusumeetreid 125 m. 

Väljalangemissõidu (XCE) ringi pikkus on 604 m, tõusumeetreid 18 m. 

Lühirajasõidu (XCC) ringi pikkus on 1,25 km, tõusumeetreid 30 m. 

Olümpiakrossi (XCO) sõidu ringi pikkus on 4,3 km, tõusumeetreid 160 m.  

 

Start ja finiš asuvad Valgehobusemäe suusa- ja puhkekeskuses. Kõik vanuseklassid sõidavad sama pikkusega 

ringil. Rajaga tutvumiseks on võistlusrada avatud alates 6. juulist. Ametlikult on rada tähistatud ja 

treeninguteks avatud alates 13. juulist. Võistluspäeval on võistlusrada soojenduseks avatud vastavalt 

ajakavale, vt p.6. Võistluste ajal on võistlusrajal soojendusharjutused ja treenimine keelatud.  

 

Rajaskeem ja profiil on kättesaadavad EJL lehel www.ejl.ee ja www.xco.ee 

 

8. STARDI KORRALDUS 
Teatekrossis iga võistkonna liige läbib oma vahetuse jooksul ühe ringi. Kui võistlusklassis on ette nähtud 

vahetusele rohkem kui üks ring, siis need läbitakse ühe ringi kaupa järgnevate vahetuste käigus.  

Teatekrossi võistlejate starti kutsumise järjekorra aluseks on 2023. aasta teatekrossi EMV tulemused. 

 

Olümpiakrossi võistlejate starti kutsumise järjekorra aluseks on UCI MTB XCO jooksev edetabel ning 2023. 

aasta MTB XCO Eesti meistrivõistluste paremusjärjestus. 

 

9. PUNKTITABELID 

9.1 EJL reitingusse antakse punkte vastavalt EJL reglemendi punktile 15, ja Lisadele 1 ja 2.  

 

Väljavõte EJL võistlusreglemendist: Lisa 1, p. 1.4. Rahvusvahelistelt UCI-kategooria võistlustelt teenitud punkte 

arvestatakse kui boonust lisaks EK võistlustele (13 “võistlusena”). UCI-s registreeritud EMV-l arvestatakse 

ainult UCI punkte, millele lisatakse osaluspunkt igale lõpetajale (Eesti reitingu punkte ei arvestata).  

 

9.2 UCI reitingusse antakse punkte vastavalt UCI MTB regulatsiooni punktile 4.16.007 

 

10. AJALIMIIT 
Võistlejad, kes kaotavad oma sõidu liidrile enam kui ringiga enne 60% distantsi läbimist, ei saa kohta 

lõpuprotokollis. 

 

11. AUTASUSTAMINE 
11.1 Teatekrossis esikohale tulnud võistkonna liikmetele omistatakse vastava vanuseklassi Eesti Vabariigi 

2024. aasta MEISTRI nimetus ning autasustatakse EJL kuldmedali ja diplomiga, II ja III kohale tulnud võistkonna 

http://www.ejl.ee/


    

 

liikmeid autasustatakse vastavalt hõbe- ja pronksmedali ning diplomiga. Ametlikust 

autasustamistseremooniast on kohustatud osa võtma kõik auhinnakohtadele tulnud sportlased.  

 

11.2 XCE EMV-l esikohale tulnud EJL litsentsiga jalgratturile omistatakse Eesti Vabariigi 2024. aasta meistri 

nimetus ja teda autasustatakse EJL kuldmedali, Eesti meistri särgi ja diplomiga. II ja III kohale tulnud 

jalgrattureid autasustatakse vastavalt hõbe- ja pronksmedali ning diplomiga. 

 

Auhinnarahad XCE 

Mehed üldarvestus Naised üldarvestus 

I koht 150€ I koht 150€ 

II koht 100€ II koht 100€ 

III koht 50€ III koht 50€ 

 

11.3 XCC EMV-l  esikohale tulnud EJL litsentsiga jalgratturile omistatakse Eesti Vabariigi 2024. aasta meistri 

nimetus ja teda autasustatakse EJL kuldmedali EJL kuldmedali, Eesti meistri särgi ja  diplomiga. II ja III kohale 

tulnud jalgrattureid autasustatakse vastavalt hõbe- ja pronksmedali ning diplomiga. 

 

Auhinnarahad XCC 

ME/MJ/MSEN üldarvestus NE/NJ/NSEN üldarvestus 

I koht 150€ I koht 150€ 

II koht 100€ II koht 100€ 

III koht 50€ III koht 50€ 

 

Rahaline auhinnafond jaguneb startide üldjärjestuse kolme parima vahel.  

 

M14, N14, M16, N16 kolme parimat autasustatakse esemeliste auhindadega. 

 

11.4 XCO EMV-l esikohale tulnud EJL litsentsiga jalgratturile omistatakse Eesti Vabariigi 2024. aasta meistri 

nimetus ja teda autasustatakse EJL kuldmedali, Eesti meistri särgi ja diplomiga. II ja III kohale tulnud 

jalgrattureid autasustatakse vastavalt hõbe- ja pronksmedali ning diplomiga.  

 

ME/MU ning NE/NU võistlusklassid stardivad koos ning autasustatakse rahalise auhinnaga sõidu üldjärjestuse 

järgi vastavalt EJL reglemendi punktile 12.11.1.1. Väljavõtte alusel autasustatakse iga vanuseklasse eraldi EMV 

auhindadega vastavalt EJL reglemendi punktile 12.10.1. 

 

Autasustamistseremooniad toimuvad pärast võistlussõite vastavalt ajakavale.  

 

Auhinnarahad XCO 

ME/MU üldarvestus NE/NU üldarvestus 

I koht 400€ I koht 400€ 

II koht 300€ II koht 300€ 

III koht 200€ III koht 200€ 



    

 

 

MJ NJ 

I koht 150€ I koht 150€ 

II koht 100€ II koht 100€ 

III koht 80€ III koht 80€ 

  

MSen ning NSen autasustatakse iga vanusegrupi võitjat 50€-ga. 

 

12. TEHNILINE ABI JA TOITLUSTAMINE 

Võistkondadel on õigus saata oma esindaja koos tööriistade ja tagavaraosadega võistlejatele tehnilise abi 

pakkumiseks ning jootmiseks/toitmiseks selleks ette nähtud hooldealasse (tech-feed zone), mis on nn 

kahepoolse teenindamisvõimalusega ning asetseb stardi- ja finišipaiga vahetus läheduses (igal XCO ringil 

läbivad võistlejad seda 2. ja 4. kilomeetril). 

 

Võistkondade teenindav personal peab kandma selgelt eristatavat oma võistkonna riietust. 

 

13. MEDITSIINILINE ABI 
Meditsiinilist abi osutatakse võistluse stardi- ja finišipaigas. Ametlikel treeningutel kindlustab korraldaja 

meditsiinilise teenistuse kohaloleku. 

 

14. TERVISEKINDLUSTUS 

Väljavõte EJL võistlusreglemendist, p. 1.8.2: Võistleja litsentsi taotlejal peab olema vähemalt vastava aasta 31. 

detsembrini kehtiv tervisekindlustus või õnnetusjuhtumikindlustus jalgrattavõistlustel osalemiseks.  

 

15. ANTI-DOPING 
Eesti meistrivõistlustel kehtivad UCI ja Eesti dopinguvastased reeglid Eesti Antidopingu ja Spordieetika SA-l on 

õigus läbi viia dopingukontrolli kõikide osalejate seas. Täpsem info aadressil: https://eadse.ee/. 

 

Iga registreerunud sportlane peab olema valmis dopingukontrolliks. Dopingkontrollist keeldumist või 

dopingukontrollist kõrvalehoidmist käsitletakse dopingureegli rikkumisena. Sportlane on kohustatud järgima 

ausa mängu, spordivõistluste manipuleerimise vastaseid ja sporditurvalisuse reegleid. 

 

16. PROTESTID, KARISTUSED 
Proteste võetakse vastu kuni 30 minutit pärast sõidu võitja finišeerimist. Võistlustel kohaldatakse rikkumiste 

eest karistusi vastavalt UCI määrustele. Kõik juhendis määratlemata küsimused lahendab kohtunike kogu 

lähtuvalt UCI määrustest. 

  

17. MUU INFO 
Korraldaja: Alari Kannel   

tel: +372 5659543 

e-post: alari.kannel@gmail.com  

 

https://eadse.ee/
mailto:alari.kannel@gmail.com


    

 

 

Peakohtunik: Pait Peri, 503 8056, peripait@gmail.com  

Peasekretär: Evelin Idarand, 5360 5100, ejl@ejl.ee (14.06 on peasekretär Annika Parv, 5343 2673) 

Rajameister: Alari Kannel 

 

Võistluste eelinfo asub aadressil: www.ejl.ee ja www.xco.ee.  

 

Tulemused avaldatakse võistluse ajal ajavõitja kodulehel https://nelson.racetecresults.com/ ja võistlusjärgselt 

aadressil www.ejl.ee. 

 

mailto:peripait@gmail.com
mailto:ejl@ejl.ee
http://www.ejl.ee/
http://www.xco.ee/
https://nelson.racetecresults.com/
http://www.ejl.ee/

